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Учебный план  

дополнительных образовательных услуг на 2022 – 2023 учебный год 

 
Направленность 

(наименование) образовательной программы 

Вид детской 

деятельности 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

в 
неделю 

в 
месяц 

в год в 
неделю 

в 
месяц 

в год в 
неделю 

в 
месяц 

в год в 
неделю 

в 
месяц 

в год 

Художественно-эстетическая направленность 
Реализация дополнительной 
общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Иголочка-затейница»                          

Декоративно – 
прикладное 

творчество  

- - - - - - - - - 2 8 60 

Реализация дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы «Волшебная бумага» 

Обучению детей 
технике оригами  

- - - - - - 2 8 60 - - - 

Реализация дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Непоседы» 

Хореография 

 
- - - - - - - - - 2 8 60 

Реализация дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы «Мастерская 

Золушки» 

Художественный 
труд  

- - - 2 8 60 2 8 60 - - - 

Реализация дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Звездочки» 

вокал  - - - - - - 2 8 60 - - - 

Реализация дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Радуга красок» 

изодеятельность             

Физкультурно – спортивная направленность 
Реализация дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Будь здоров» 

Гимнастика «Хат-ха 

йога» для малышей  
- - - - - - 2 8 60 2 8 60 

Реализация дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Золотые рыбки» 

Плавание  - - - - - - 2 8 60 2 8 60 

Реализация дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Занимательная 

гимнастика» 

Оздоровительная 

гимнастика с мячами  
1 4 30 - - - - - - - - - 

Реализация дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы «Игры на воде» 

Вводный курс 
подготовки к 

обучению плаванию  

- - - 1 4 30 - - - - - - 

Реализация дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы «Задорный фитбол» 

Игры с мячами - - - 1 4 30 2 8 60 2 8 60 

Реализация дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Королевство 

шахмат» 

Обучение детей игре 

в шахматы  
- - - - - - - - - 2 8 60 

Социально-гуманитарная направленность 
Реализация дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Учимся, играя» 

Развивающие игры  - - - - - - 2 8 60 - - - 

Реализация дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Лопотунья» 

Развитие речи - - - - - - - - - 2 8 60 



Техническая направленность 
Реализация дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы «RoboStar» 

Техническое 
творчество 

- - - - - - 2 8 60 2 8 60 

Естественнонаучная направленность 
Реализация дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы: «Эксперимент-шоу» 

Опыты, 

эксперименты 
- - - - - - - - - 2 8 60 

Реализация дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы: «Наукоград» 

Исследовательская 

деятельность 
- - - - - - - - - 2 8 60 
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