
Информация о специальных условиях питания 

 

Пищеблок детского сада обеспечен специальными цехами, которые 

имеют современное технологическое оборудование  

 горячий цех, холодный цех, овощной цех, мясной цех,  

 тарная, кладовая, моечная для мытья кухонной посуды.  

В учреждении обеспечивается качественное сбалансированное 5-ти 

разовое питание детей в соответствии с их возрастом и временем пребывания 

в дошкольном учреждении в соответствии с нормами и требованиями 

санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения». 

Питание воспитанников организуется в соответствии с примерным 10-

дневным меню с учетом физиологических потребностей в пищевых 

веществах и норм питания детей дошкольного возраста. Данные рационы 

питания разработаны Сибирским университетом потребительской 

кооперации, кафедрой технологии и организации общественного питания г. 

Новосибирск и согласовано территориальным отделом Управления 

Роспотребнадзора по ХМАО-Югре в Белоярском районе и Березовском 

районе.  

Организация рационального питания воспитанников, в том числе детей 

с ОВЗ и инвалидов, предусматривает строгое выполнение режима.  

Контроль за качеством питания, витаминизацией блюд, закладкой 

продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом готовых блюд, 

вкусовыми качествами пищи, за санитарным состоянием пищеблока, 

правильностью хранения и соблюдением сроков реализации продуктов 

возлагается на медицинский персонал. 

Для обеспечения разнообразного и полноценного питания детей в 

детском саду предусмотрено ежедневное использование в питании: молока, 

кисломолочных напитков, мяса (или рыбы), овощей, фруктов, хлеба, круп, 

сливочного и растительного масла, сахара. Для приготовления I и II блюд 

применяется йодированная соль, III блюдо витаминизируется аскорбиновой 

кислотой. 

Приём пищи осуществляется в групповых помещениях. В соответствии 

с требованиями СанПиН 2.3/2.4.3590-20 в групповых помещениях для 

подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды имеются 

буфетные. 

В детском саду соблюдается питьевой режим, условия хранения 

кипяченой воды соответствуют требованиям СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Об ассортименте готовых блюд родители воспитанников ежедневно 

могут узнать на информационном стенде для родителей в разделе «Меню». 
 


